
VCA Basis en VCA
Vol (zelfstudie)
Wil jij als ondernemer of medewerker helpen de risico’s op de
werkplek aanvaardbaar te houden en de veiligheid voor
medewerker én bedrijf te vergroten? Met onze VCA zelfstudie
kies je voor gemak en kwaliteit. Je studeert op eigen tempo via
e-learning of boek en plant daarna een examen op een moment
en locatie die bij jou past. Na het examen ontvang je bij
voldoende resultaat een diploma en een pasje.

Duur 8 tot 16 uur zelfstudie

Resultaat VCA-diploma

17-08-2026
02:38 uur



Voor wie Deze zelfstudie cursus is bedoeld voor werknemers van bedrijven die
risicovolle werkzaamheden uitvoeren en veilig, gezond en
milieuvriendelijke willen werken om zo bedrijfsongevallen te voorkomen.

VCA Basis

Je voert voornamelijk uitvoerende werkzaamheden uit in een risicovolle

werkomgeving.

Je wilt leren hoe je veilig werkt en ongevallen kunt voorkomen.

Je wilt risico’s en gevaren op de werkplek beter leren herkennen.

omgaan met gereedschappen, machines en gevaarlijke stoffen. [

Je wilt weten hoe je persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM’s) correct

gebruikt.

Je werkgever of opdrachtgever stelt een VCA-certificaat verplicht.

Je hebt geen leidinggevende functie en bent niet verantwoordelijk voor

de veiligheid van collega’s.

VCA Vol

Je geeft leiding aan medewerkers of stuurt werkzaamheden aan.

Je bent verantwoordelijk voor de veiligheid van collega’s en de

werkomgeving.

Je wilt leren hoe je veiligheidsrisico’s kunt beoordelen en beheersen.

Je houdt toezicht op de naleving van veiligheidsregels.

Je wilt meer kennis opdoen over wet- en regelgeving rondom veiligheid

en arbeidsomstandigheden.

Je organiseert of neemt deel aan toolboxmeetings en

veiligheidsbesprekingen.

Je werkt als voorman, ploegbaas, uitvoerder, supervisor, projectleider of

teamleider.

Je bent zzp’er en opdrachtgevers vragen om een VOL-VCA-certificaat.

https://www.in1keervca.nl/blog/verschil-vca-basis-vca-vol


Programma Tijdens de VCA Zelfstudie bereid je je zelfstandig voor op het officiële
VCA-examen. Je bepaalt zelf of je leert via een e-learning of met een
studieboek.

Onderwerpen die aan bod komen zijn onder andere:

Wet- en regelgeving

Gevaren, risico’s en preventie

Oorzaken en voorkomen van ongevallen

Veiligheidsgedrag

Taken, rechten, plichten en overleg

Procedures, instructies en signalering

Voorbereiding op noodsituaties

Gevaarlijke stoffen

Brand en explosie

Arbeidsmiddelen

Specifieke werkzaamheden en omstandigheden

Elektriciteit en straling

Ergonomie

Persoonlijke beschermingsmiddelen (PBM’s)

Na afronding van de zelfstudie leg je het officiële examen af bij een extern
examenbureau. Bij een voldoende resultaat ontvang je het erkende VCA-
diploma en een VCA-pasje.

Data en locatie Je studeert in je eigen tempo en plant het examen wanneer het jou
uitkomt.

Wij werken samen met verschillende examenlocaties, verspreid over heel
Nederland. Er zijn gedurende het jaar meerdere examendata en
tijdstippen beschikbaar. Omdat het aanbod voortdurend verandert,
stemmen wij de examenlocatie en examendatum persoonlijk met je af na
je inschrijving.

Bij je aanmelding vragen wij je voorkeursregio door te geven, zodat we een
passende locatie kunnen plannen.

Investering De kosten voor de VCA Zelfstudie bedragen € 200,- excl. 21% btw per
deelnemer.

Dit is inclusief:

toegang tot de e-learning óf een studieboek;

deelname aan het officiële VCA-examen;

het erkende VCA-diploma en VCA-pasje bij een voldoende resultaat.

Je bepaalt zelf het tempo waarin je de lesstof doorneemt. Gemiddeld
besteden deelnemers 8 tot 16 uur aan de voorbereiding. Het officiële VCA-
examen duurt maximaal 60 minuten.

Meer informatie en
aanmelden



Bezoek www.zone.college voor de geplande startdata en het online
aanmeldformulier.

Direct advies? Neem contact op met team Groei.zone via
contact@zone.college of 088 0 26 20 703

 

Scan de QR-code om
naar website te gaan

Bekijk de opleiding 

Wijzigingen in prijs en/of aanbod voorbehouden.Disclaimer

http://www.zone.college
mailto:contact@zone.college
tel:088 0 26 20 703
https://zonecollege.nl/llo/cursussen-en-opleidingen/b-vca-en-vol-vca/

