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Persoonlijke
coaching

Afhankelijk van intake Moet er iets veranderen aan de manier waarop jouw
medewerkers met hun werk bezig zijn? Hebben de mensen

Getuigschrift andere competenties, zijn ze van meewerkend voorman

Zone.college plotseling leidinggevende geworden of wordt er meer van hen

gevraagd op het gebied van samenwerking en communicatie?
Met een persoonlijktraject begeleidt een coach van Zone.college
deelnemers bij het realiseren van de gewenste verandering.

Voor iedereen die zich wil ontwikkelen in zijn of haar persoonlijke
effectiviteit.



Coaching geeft een individueel ontwikkeltraject met als doel verandering
van mensen. Door coaching word je bewust van jouw dagelijks handelen,
jouw vaardigheden, jouw overtuigingen, jouw zelfbeeld en jouw doel. Jij
leert keuzes te maken.

Het coachingstraject omvat:

Intake

Diagnose en actieplan

Uitvoering (een vooraf vastgesteld aantal coachingsmomenten)

Toets / evaluatie

Afrondingsgesprek of bespreking evt. vervolgtraject

De vraag kan verschillend van aard zijn. Voorbeelden:

De werkgever vraagt andere competenties

Omgaan met gedrag van collega’s / leidinggevenden

Meer uit samenwerking halen

Ineens ben je leidinggevende, vroeger werkte je gewoon mee

Hoe vorm je een groep mensen tot een hecht team

Effectiever communiceren

Aanvullende informatie
De individuele coaching kan een onderdeel zijn van of een vervolg op een
groepscoaching.

We verzorgen de cursus bij bedrijven. Samen met de opdrachtgever
worden het exacte programma, de duur en de locatie bepaald. Na een
persoonlijk gesprek bieden we een offerte op maat aan.

Wat houdt een incompanycursus van Zone.college in?

o Werken op basis van bedrijfsspecifieke en persoonlijke leerwensen en
—doelen.

o Kennis en expertise toepassen op de thema's en processen in de
organisatie.

¢ Meerdere medewerkers tegelijk scholen en gezamenlijk hun kennis naar
een hoger niveau brengen.

e Trainen met eigen materialen (indien mogelijk op de werkplek) en
werken aan de hand van bestaande bedrijfsprocessen.

¢ Van en met elkaar leren: een positieve, verbindende ervaring voor het

hele team.

Voor actuele subsidies, bekijk ons overzicht met financiéle regelingen
voor particulieren en bedrijven.

Bezoek www.zone.college voor de geplande startdata en het online
aanmeldformulier.



https://zonecollege.nl/voor-bedrijven/subsidies-en-regelingen/
http://www.zone.college

Direct advies? Neem contact op met team Groei.zone via
contact@zone.college of 088 0 26 20 703

Scan de QR-code om
naar website te gaan

Wijzigingen in prijs en/of aanbod voorbehouden.
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