Coachend
leidinggeven

4 dagdelen of maatwerk  Ben jij (of word jij binnenkort) teamleider of leidinggevende en
wil je graag inzicht hebben in coachend leidinggeven aan een

Getuigschrift team of project? Deze cursus van Zone.college brengt je veel

Zone.college belangrijke kennis en vaardigheden bij die je helpen een echte
coach voor je mensen te worden.

Deze cursus is bedoeld voor iedereen die zich wil ontwikkelen in het
leidinggeven aan medewerkers.
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Dagdeel 1: Leidinggeven

De basis van coachend leidinggeven

Stijlen van coaching

Opstellen van een coaching plan

Doelen voor coaching bepalen

Samenstellen van een ontwikkelplan

Samenstellen en uitvoeren van een actieplan

Valkuilen bij coaching in de praktijk

Coachen van teams

Dagdeel 2: Managementvaardigheden

De basis van managementvaardigheden

Situationeel leiderschap

Delegeren
e Coordineren van werkzaamheden

Personeelsbeleid

Coachen

Motiveren en inspireren

Stijlen van leidinggeven

Dagdeel 3: Communicatieve vaardigheden

e De basis van communicatieve vaardigheden
o De valkuilen bij communicatie

o Vergadertechnieken en overleg

e Gesprekstechnieken

o Feedback

e Luisteren, samenvatten en doorvragen

e Communicatieboodschap

o Effectief telefoneren en e-mailen

Dagdeel 4: Gesprekstechnieken in de praktijk

e De basis van gesprekstechnieken in de praktijk
e Een gesprek voorbereiden

e Het voeren van een gesprek

e Doelgericht luisteren

e Doelgericht samenvatten

o Effectief formuleren

e Feedback en confronteren

o Smart afspraken maken

Optioneel
Dagdeel 5: Presentaties door deelnemers over hun manier van coachen
(op basis van praktijkopdrachten uit de training)



We verzorgen de cursus bij bedrijven. Samen met de opdrachtgever
worden het exacte programma, de duur en de locatie bepaald. Na een
persoonlijk gesprek bieden we een offerte op maat aan.

Wat houdt een incompanycursus van Zone.college in?

e Werken op basis van bedrijfsspecifieke en persoonlijke leerwensen en
—doelen.

e Kennis en expertise toepassen op de thema's en processen in de
organisatie.

o Meerdere medewerkers tegelijk scholen en gezamenlijk hun kennis naar
een hoger niveau brengen.

e Trainen met eigen materialen (indien mogelijk op de werkplek) en
werken aan de hand van bestaande bedrijfsprocessen.

¢ Van en met elkaar leren: een positieve, verbindende ervaring voor het

hele team.

Voor actuele subsidies, bekijk ons overzicht met financiéle regelingen
voor particulieren en bedrijven.

Bezoek www.zone.college voor de geplande startdata en het online
aanmeldformulier.

Direct advies? Neem contact op met team Groei.zone via
contact@zone.college of 088 0 26 20 703

Scan de QR-code om
naar website te gaan

Wijzigingen in prijs en/of aanbod voorbehouden.


https://zonecollege.nl/voor-bedrijven/subsidies-en-regelingen/
http://www.zone.college
mailto:contact@zone.college
tel:088 0 26 20 703
https://zonecollege.nl/llo/cursussen-en-opleidingen/leiderschap/

